
終 活 勉 強 会

仙台市のおひとり様のご高齢者
高齢者ご夫婦世帯の方向け！

勉強会終了後に無料個別相談会も開催！

主催 / 一般社団法人 時のささえ

開催日時
・

会場

10月21日(土)
10:00～11:30
ホテルふじや
宮城県仙台市太白区長町５丁目３−２３

参加者
プレゼント

勉強会でお伝えする内容

・何から始めればいいの？終活・生前整理の始め方
・生前贈与、相続対策、遺言の種類と書き方
・身元保証人が不在の場合に困る事
・一般社団法人 時のささえ の取り組みについて

ご予約いただいた方にお茶とお菓子をご用意致します♪(とび入り参加もOK!)

事前予約は
時のささえ

担当:細川・佐藤こちら☎022-398-8792

宮城県仙台市生まれ。平成22
年にアネスティ法律事務所を
開設し代表を務める。弁護士
業務の他に、地域の身寄りの
いない高齢者の暮らしをサ
ポートするNPO法人ワンファ
ミリー仙台の活動にも力を入
れている。

アネスティ法律事務所
弁護士 勝田 亮

（参加費無料）
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終 活
勉強会

仙台市にお住まいの

おひとり様暮らしのご高齢者・

高齢者ご夫婦世帯の方向け

無料
※特典付

ホテルふじや

10月21日(土)
10:00 ～ 11:30 

日時

会場

終活勉強会の概要

今回は弁護士の勝田先生をお招きし、終活に関するセミナーを無料にて開催いたします。
「なんとなく知ってはいるけれど、実際にはどんなことに備えていればいいのか…」
「終活とは一口に言っても、どんなことから始めればいいのか分からない…」
「遺言を作成しておいた方がいいとは聞くけれど、何を書いたらいいのか…」
この様な終活に関する疑問・お悩みを解消いただけます。ぜひお気軽にご参加ください。
当日の参加が難しい方には個別相談もお受けします。下記番号へお問い合わせください。

仙台市太白区長町５丁目３‐２３

一般社団法人 時のささえ
理事長  藤澤 豪

事前予約はこちら☎022-398-8792

お電話にて、参加のお申し込みをお願いします！

身元保証

高齢・単身・障がい者の方の、
入院・施設へのご入居時に求められる
「身元保証人」をお引き受けします。
時のささえが皆様の家族の代わりとな
り、皆様が一生涯安心して生活できる
ようトータルサポート致します。

生活支援

葬送支援 法律支援

時のささえは太長会グループ
（浅沼整形外科・時のかけはし）

による協賛事業です。

太長会グループは、仙台市太白区を中
心に整形外科、サービス付き高齢者向
け住宅、訪問看護ステーション、そし
て障碍者グループホームなど、医療・
福祉事業を複数展開しています。

時のささえの身元保証事業とは？

時のささえ
担当:細川・佐藤
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